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 اسینتوباکتر: موضوع 



 است باکتریهای گرم منفی اسینتوباکتر جنسی از. 

 هر دو محیط خشك و . باكتر تقريباً در تمامي آب ها و خاك ها يافت مي شود اسینتو
اين باكتري براي هفته ها تا ماه ها روي لباس ها ، سطوح .مرطوب را تحمل مـي كنـد

مثل سینك ظرفشويي زنده سـطوح مرطوب خشك مثل لبـه هـاي تخـت ، ونتیلاتورهـا، و 
منابع انتقال مـي توانـد تجهیـزات تنفسي مثل  :مي ماند در موارد شیوع سريع عفونت 

منـابع ديگر و همچنین آمبوبگ ها  ونتیلاتور، اسپیرومترها،پیك فلومترها،كاتترهاي ساكشن 
مانند مرطوب كننده ها ، حمام هاي گرم كننده، ويال هاي چند دوزي ، آب مقطـر ، بالشـت 

، و نیز در برخي از اتاقهاي بیماران.، دوش ها و شیرهاي آب باشدبیمار بستري هـا ، لگـن 
.  شده است به صورت وسیعي در تمامي سطوح در تماس با بیمار پخش اسینتوباكتر 

بنابراين تمیز و ضدعفوني كردن كامل اتاق ها پس از ترخیص بیماران اهمیت ويژه اي پیدا 
 Acinetobacterزخم ها در زمان ايجاد اسیب با منبع الودگي میكروب همچنین . مي كند

 .الوده میشوند



 آسینتو باكتر مي تواند توسط تماس فرد به فردبا بیمار آلوده يا كلونیزه يا تمـاس بـا سـطوح
 .گسـترش پیداكند آلـوده 

  عامـل بروز عنوان و به اسینتو باكتر يك پاتوژن مربوط به خدمات مراقبت بهداشتي است
طغیانهاي وسیع و عفونتهاي بیمارستاني مثل عفونتهـاي جريـان خـون ، پنومـوني وابسـته 

 .بـه ونتیلاتـور،عفونتهاي مجاري ادراري وعفونت زخم گزارش كرده اند



 عفونتهاي ايجاد شده با Acinetobacter   نمونیا، عفونتهاي بیماري میتواند علائم و
عفونتهاي خـوني ايجـادشده . كندو عفونت خوني و ندرتا مننژيت ايجاد  UTIپوست و زخم ، 

 .استاز همه سخت تر  Acinetobacterبه وسیله 

  شامل تب ، لرز وسرفه مي علائـم نمونیا علائم بسته به محل درگیري متفـاوت اسـت
 .باشد

  ايجاد كنداطـراف زخم عفونت زخم مي تواند تب ، قرمزي ، افزايش درد ، چرك و ترشح. 



ريسك فاكتورها براي كسب  عفونت  
 بیمارستانآسینتو باکتر در 

 
 • بیمارستانمدت بستري در 

 • الطیفدرمان با آنتي بیوتیك هاي وسیع 

 •جراحي 

 • وريديتغذيه 

 • هاعفونت قبلي زخم 

 • ادراريكاتترهاي دائم وريد مركزي يا 

 • مكانیكيتهويه 

 • پذيرش در بخشهاي مراقبت ويژه مانندICU  دستگاه و بخش سوختگي مي توان گفت كه
 .است ترين محل عفونت اسینتو باكترتنفسي شايع 



 اين ارگانیسم میتواند بخشي از فلور باکتريايي پوست به ويژه در نواحي مرطوب از قبیل زير
 .  بغل و کشاله ران باشد

 درصد افراد بالغ سالم با اسینتوباکتر کلونیزه میباشد  43و غشاءهاي مخاطي حدود پوست
هاي اسینتوباکتر که از است سويه که اين میزان در بین پرسنل بیمارستان و بیماران بالاتر 

بیماران بستري ايزوله گشته اند به آنتي بیوتیک هاي متداول مورد استفاده مقاومت نشان 
. است کلیستینمیدهند و تنها دارويي که هم اکنون بر علیه اين سويه ها   مؤثر میباشد 

چه کلیستین داراي توکسوسیتیه بسیار بالایي است ولي به عنوان خط درماني مورد اگر 
 .استفاده قرار میگیرد



 پیشگیري

 يا طغیان عفونت بهتر است به پیشگیري اهمیت ويژه اي داد از انتشار هزينه هاي ناشي بدلیل
 :شاملكه 

 

  standard Precausion    احتیاطات استاندارد رعايت 1.

 (   هندواش استاندارد/ هندراب ) قبیل رعایت بهداشت دست از 

 (قوانین مربوط به استفاده از دستکش ها )استفاده صحیح از وسایل حفاظت فردی  

 (گندزدایی صحیح سطوح محیطی و تجهیزات بیمارستانی )رعایت بهداشت محیط  

با توجه به طبقه ( پاکسازی ، گندزدایی ، استریزاسیون ) رعایت بهداشت ابزار و سایل پزشکی 
 ، دفع پسماند ، مدیریت اقلام پارچه ایی ، مدیریت مواجهات و تزریقات ایمن( بندی اسپالدینگ 

 



 :استبالا كه شامل موارد زير خطر عفونت تهیه كشت از بیماراني با  .2

      پذيرش شده از بخش بیماران  تراكئوستومی/بیماران وابسته به ونتیلاتور  
 ويژه يا بخشها با اپیدمي اسینتو باكتر مراقبتهاي 

 باكتربیماران با تاريخچه قبلي عفونت با اسینتو  

ايزوله نمودن بیماران آلوده در اتاق مجزا با مراقبت هاي خاص و پي گیري جواب  .3  
 بیمارانكشتهاي ارسالي از 

تجهیزات اتاق بیماران آلوده به اسینتو باكتر بايد مختص همان اتاق و همان بیمار  .4
 .باشد و به بیماران ديگر منتقل نشود 

 



 سپاس از توجه شما


